
 

FICHA DA SEMENTE DE CALENDULA 

 

Identificação 

Nome da espécie/variedade:  Calendula officinalis 

Local de recolha/origem: Jardim da escola 

Cuidados agrícolas 

Época de sementeira: em março 

Época de colheita: junho 

Condições necessárias ao desenvolvimento da planta: A calêndula gosta de luz, temperaturas 

moderadas e regas, 2 a 3 vezes por semana. 

Utilizações 

Utilização na culinária: As flores são comestíveis. 

Utilização na horta. É muito útil no combate a pragas das hortícolas. Repele pulgões, mosca 

branca e nematodes. Repele o escaravelho do espargo. Atrai muitos insetos benéficos para uma 

horta. 
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